
“Donde la Técnica se
Convierte en Arte”

TORNEO NACIONAL
DE MADEROTERAPIA

MÉXICO 2026



PRESENTACIÓN
La maderoterapia ha evolucionado de una tendencia

estética a una disciplina profesional que requiere
conocimientos anatómicos, habilidades manuales, criterio

técnico y resultados comprobables.
Con el objetivo de impulsar la profesionalización del sector

wellness, spa y estética, nace el:

TORNEO NACIONAL 
DE MADEROTERAPIA 

MÉXICO 2026
Un evento sin precedentes que reunirá a los mejores
terapeutas, cosmetólogos, especialistas corporales,

profesionales del bienestar, estudiantes y centros de
formación de todo el país para demostrar su talento,

conocimiento y capacidad técnica frente a un panel de
expertos nacionales e internacionales.

Más que una competencia, este campeonato busca elevar el
nivel de la industria, fomentar la excelencia profesional y
reconocer a quienes han hecho de la maderoterapia una

verdadera herramienta de transformación corporal y
bienestar.



NUESTRA MISIÓN
Promover la excelencia profesional en las técnicas de

maderoterapia mediante una competencia basada en
conocimientos, habilidades, ética, seguridad y resultados.

Convertirnos en el campeonato más importante de
Latinoamérica en técnicas manuales estéticas y bienestar,

impulsando la certificación, la profesionalización y el
reconocimiento de los especialistas del sector.

NUESTRA VISIÓN

Reconocer a los mejores especialistas en maderoterapia
de México.
Impulsar la profesionalización del sector wellness y
estética.
Promover el aprendizaje continuo y la actualización
profesional.
Fomentar el intercambio de conocimientos y
experiencias entre profesionales.
Generar una plataforma de crecimiento para terapeutas,
escuelas y centros de capacitación.
Vincular la práctica profesional con los procesos de
certificación por competencias laborales.

OBJETIVOS DEL TORNEO



Especialistas en maderoterapia.

Cosmetólogos.

Terapeutas corporales.

Terapeutas spa.

Masajistas profesionales.

Fisioterapeutas.

Estudiantes de áreas afines.

Centros de capacitación.

Escuelas de estética y bienestar.

Profesionales certificados ante SEP-CONOCER.

¿QUIÉNES PUEDEN
PARTICIPAR?



Maderoterapia Corporal Estética
Enfocada en remodelación corporal, drenaje, tonificación
y mejora de la apariencia de la piel.

Maderoterapia Facial Rejuvenecedora
Especializada en técnicas de lifting, drenaje facial y
estimulación de tejidos.

Maderoterapia Wellness
Protocolos orientados al bienestar integral, relajación y
equilibrio corporal.

Maderoterapia Deportiva
Aplicación de herramientas para recuperación muscular
y optimización del rendimiento físico.

Categoría Estudiantil
Dirigida a alumnos en formación que desean demostrar
sus habilidades y conocimientos.

CATEGORÍAS OFICIALES



FORMATO DE COMPETENCIA
Cada participante dispondrá de:
60 MINUTOS DE COMPETENCIA

Divididos en:

Diagnóstico Profesional

10 minutos
Desarrollo del Protocolo

40 minutos
Evaluación inicial,
análisis corporal o

facial, identificación de
necesidades y

planteamiento de
objetivos.

Aplicación de técnicas,
manejo de

herramientas,
secuencia de trabajo,

ergonomía y ejecución
profesional.

Presentación de
Resultados

10 minutos
Explicación del

tratamiento realizado,
resultados obtenidos y
plan de seguimiento.



CRITERIOS DE EVALUACIÓN
Los participantes serán evaluados por un panel de expertos

bajo criterios objetivos:

Integrado por:
Expertos en maderoterapia.
Especialistas en wellness y spa.
Cosmetólogos profesionales.
Fisioterapeutas.
Médicos especialistas invitados.
Evaluadores certificados.
Líderes de la industria de la belleza y bienestar.

PANEL DE JUECES

Diagnóstico Profesional

15%
Técnica y Dominio de

Herramientas

30%

Ergonomía y Postura
Profesional

10%
Conocimiento y

Fundamento Técnico

15%

Resultados Obtenidos

20%
Imagen y

Profesionalismo

10%



GRAN FINAL
Los mejores competidores de cada categoría avanzarán a

una ronda final de exhibición profesional donde
demostrarán sus habilidades frente al público y jurado.

Campeón Nacional de Maderoterapia México 2026
Subcampeón Nacional
Mejor Técnica Profesional
Mejor Resultado Estético
Mejor Innovación en Protocolo
Mejor Escuela Participante
Revelación del Campeonato
Excelencia Profesional Wellness

RECONOCIMIENTOS

De manera simultánea se realizarán:
Conferencias magistrales.
Master Classes.
Presentaciones de innovación.
Lanzamientos de productos.
Networking profesional.
Zona comercial especializada.
Actividades académicas y demostrativas.

CONGRESO Y EXPERIENCIA
PROFESIONAL



UNA NUEVA ERA PARA LA
PROFESIONALIZACIÓN

El Torneo Nacional de Maderoterapia México 2026 nace
con la visión de convertirse en el máximo referente de la

industria, impulsando el talento mexicano y demostrando
que la excelencia profesional se construye a través del

conocimiento, la práctica y la pasión por transformar vidas
mediante el bienestar.

No gana quien realiza más
movimientos, gana quien demuestra
conocimiento, técnica, seguridad y

resultados.

Organiza:
IMNAS • NAS • Comunidad Profesional Wellness

y Estética México.



55 3116 7046 / 55 3431 6258

55 5445 9315 / 55 5646 8832

Calle Castilla #136, Col. Álamos,
Alcaldía Benito Juárez C.P. 03400

Naturales Ain Spa.

Atención a clientes
IMNAS MÉXICO 

www.imnasmexico.com 

Tel. Locales:

Cursos Conocer
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